
Migrantes Reconocerlos en vez 
de criminalizarlos

¿Necesitas apoyo? 
Consulta accionmigrante.unam.mx 

Una plataforma digital que ofrece en línea 
acciones de contención, orientación y 
capacitación a las personas migrantes.

LOS MIGRANTES EN CONDICIONES  
DE VULNERABILIDAD ENFRENTAN:
 Discriminación y racismo

 Deportación

 Falta de protección

 Violaciones a sus derechos humanos

 Explotación laboral

Los migrantes contribuyen significativamente 
a la economía de Estados Unidos con:

Cada historia es única,  
pero en la mayoría de los 

casos la decisión de migrar 
responde a necesidades 

urgentes:

¿Por qué no usar  
el término “ilegal”?

Es despectivo, discriminatorio  
y contribuye a la criminalización  

de los migrantes. 

Aquí las razones:

 No es un delito grave, ya que no tener 
documentos en Estados Unidos hasta  
hace poco era una falta administrativa,  
no un crimen violento.

 Estigmatiza a las personas al reforzar 
estereotipos negativos y justifica discursos 
xenófobos, que no corresponden con  
la realidad de los migrantes.

 Se presta a la manipulación política  
debido a que se usa para culparlos de 
problemas sociales, como el desempleo  
o la inseguridad. 

 Es preferible usar “migrante 
indocumentado” para describir a quienes 
no tienen regularizada su situación 
migratoria en el país destino.

Vulnerabilidad 
económica 

Violencia

Cambio 
climático

Salud

La migración puede ser  
interna (dentro del mismo país)  
o internacional (cruzar 
fronteras entre países). 

Es resultado de procesos 
políticos, económicos  

y sociales complejos. 

A nivel global y de acuerdo con datos de la Organización 
Internacional de las Migraciones, hay más de 280 

millones de migrantes internacionales, muchos de 
ellos provenientes de países con bajos ingresos, quienes 

se dirigen a países con economías de altos ingresos, 
como Estados Unidos, Alemania y Arabia Saudita.

Migrantes centroamericanos en tránsito por México, 2015-2019.

Autores: Guillermo Castillo Ramírez, Jorge González. 
Colaboradora: Josefina Hernández Lozano.

Reducción de costos 
de producción 

Trabajan en sectores 
clave (agricultura, 

construcción, servicios) 
y les pagan poco.

Fuerza laboral 
Cubren la escasez de 
trabajadores jóvenes 

en países como Estados 
Unidos, que tienen 

poblaciones envejecidas.

Consumo 
Compran bienes y 

servicios, lo que genera 
miles de millones de 

dólares a la economía 
del país destino.

Indocumentados en Estados Unidos 
¿un tema polémico?

Las políticas migratorias estadounidenses, 
con procesos largos, complicados y bajas 
tasas de aprobación, contribuyen a  
que las personas se vean obligadas  
a desplazarse sin documentos.

Estos migrantes trabajan, pagan  
impuestos y aportan  
a la economía  
de ese país, pero  
su condición los  
hace vulnerables y  
propensos a la exclusión.
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